


Frühstück
Frühstück
Frühstück
Frühstück
Frühstück

Lachsiges Ei 10,90 €
Eine geröstete Scheibe Hausbrot, bestrichen 
mit Frischkäse, Gurkenscheiben, Räucherlachs,
Honig-Senf-Sauce und einem pochierten Ei

English Breakfast 10,90 €
Grillgemüse, Baked Beans, zwei 
Spiegeleier und geröstetes Hausbrot

Naturjoghurt 8,40 €
mit frischem Obst, Ahornsirup und Nüssen

Eivocado 7,90 €
Eine Scheibe geröstetes Hausbrot, 
bestrichen mit Avocadocreme, 
Avocadoscheiben, Cherrytomaten 
und Spiegelei

Strammer Max 7,50 €
Eine Scheibe geröstetes Hausbrot, 
bestrichen mit Butter, Frühstücks-
schinken, Gurken und Spiegelei

Mix Frühstück 14,90 €
Gouda, Manchego, Frischkäse, 
Frühstücksschinken, Geflügelfleischwurst, 
Marmelade, Nutella, Rührei, 1 Croissant, 
1 Bagel und 1 Scheibe Hausbrot

Frühstückstart your day

Unsere 

Empfehlung!
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Eggs Benedict 8,50 €
Eine Scheibe Hausbrot, belegt mit Salat, 
dazu zwei pochierte Eier und 
Sauce Hollandaise

+ Bacon +1,50 €
+ Lachs +2,00 €
+ Avocado +2,50 €

stullen Frühstück 4,90 €
Scheibe Hausbrot, bestrichen 
mit Butter, belegt mit Salat, 
dazu zwei Beläge nach Wahl: 

+ Gouda
+ Manchego
+ Frühstücksschinken
+ Geflügelfleischwurst



Frühstück

Portion Rührei 
oder Spiegelei 6,90 €
Mit Butter und Laugenbagel

+ Lachs +2,00 €
+ Grillgemüse +1,00 €
+ Hirtenkäse +1,00 €
+ Tomate +1,00 €
+ bacon +1,50 €
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Lachs-Bagel 8,50 €
Laugenbagel mit Frischkäse, Salat, 
Räucherlachs, Honig-Senf-Sauce und Gurken

Frucht-Bagel 6,40 €
Laugenbagel mit Frischkäse, 
Tomatenscheiben und Rucola

Avo-Bagel 7,90 €
Laugenbagel mit Frischkäse, Guacamole, 
Avocadoscheiben, Tomaten Und Rucola

Bagelicious

Ja, die Tomate ist 

eine Frucht!

Bowls
leckere

Açaí Bowl 11,90 €
Açaí, Banane und Waldfrüchte 
gemixt mit Hafermilch, getoppt
mit frischem Obst, Datteln, Pitaya, 
Passionsfrucht, Walnüssen
und müsli

Passion Bowl 11,40 €
Banane und Mangowürfel gemixt 
mit Hafermilch, getoppt mit 
frischem Obst, Pitaya, Passionsfrucht,
Walnüssen und müsli
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Runde Sache!

Unser Lachs Bagel



pancakes Tropical 6,40 €
Pancakes mit frischem obst

Tropischer Morgen 9,50 €
Joghurt mit Früchten, Pancakes, 
Ahornsirup, hausgemachte 
Marmelade, lotuscreme 
und Croissant

Specialscrois
Croissant Natur 2,90 €
mit Butter 3,90 € 
mit Marmelade, Honig 
oder Nutella 4,90 €

Croissant Italiano 6,90 €
Croissant belegt mit Tomate-
Mozzarella, Pesto und Rucola

Croissant Special 6,90 €
Croissant belegt mit Brie, 
Mango-Chutney und Walnüssen

Croissant Ziege 7,20 €
Croissant belegt mit ziegenkäse, 
Birne, Walnüssen und Honig
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Frühstückstart your day
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Wraps & Bowls
Bowls & Wraps
Wraps & Bowls
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Bowls & Wraps

Bowl o rama
Gesunde Bowl  16,90 €
Roter Reis, Salatmix, Karottenstreifen, 
Avocado, Chiasamen, walnüssen, 
Edamame und dressing nach wahl

Falafel Bowl  17,90 €
Roter Reis, Salatmix, Karottenstreifen, 
Falafel, Avocado, Kräuterdip, Edamame 
und dressing nach wahl

Garnelen Bowl  18,90 €
Roter Reis, Salatmix, Karottenstreifen, 
Gegrillte Garnelen, Red Salsa Aioli,
Edamame und dressing nach wahl

wraptastisch
Italian Wrap  10,90 €
Weizentortilla bestrichen mit 
kräuterdip, gefüllt mit Salat, 
Tomate-Mozzarella und Pesto

Rote-Bete-Wrap  10,90 €
Weizentortilla bestrichen mit
kräuterdip, gefüllt mit Salat, rote 
Bete, Hirtenkäse und Walnüssen

Falafel Wrap  10,90 €
Weizentortilla bestrichen mit 
Hummus, gefüllt mit Salat, 
Paprikastreifen und Falafeltalern

Schawarma Wrap  11,50 €
Weizentortilla bestrichen mit 
hummus, gefüllt mit Salat, Grill-
gemüse und veganem Schawarma

kleines Extra gefällig?
beilagenSalat                        + 3,90 €
rosmarinkartoffeln        + 4,90 €

Halloumi Bowl  17,90 €
Roter Reis, Salatmix, Karottenstreifen, 
Halloumi-Käse, Walnüssen, Blaubeeren, 
Edamame und dressing nach wahl

Spinat Bowl  17,90 €
Roter Reis, Salatmix, Karottenstreifen, 
knusprige Spinatröllchen, Hirtenkäse,
Edamame, kräuterdip und dressing 
nach wahl

Rote-Bete-Bowl  17,90 €
Roter Reis, Salatmix, Karottenstreifen,
rote Bete, Hirtenkäse, Edamame, 
Curry-Masala-Sticks, Kräuterdip
und dressing nach wahl

Paris Wrap  11,90 €
Weizentortilla bestrichen mit 
kräuterdip, gefüllt mit Salat, 
ziegenkäse, Weintrauben, 
Paprikastreifen und Datteln

avocado Wrap  11,90 €
Weizentortilla bestrichen mit 
Kräuterdip, gefüllt mit Salat,
guacamole, Tomatenwürfeln, 
gekochtem Ei und Avocado

Lachs-Wrap  11,90 €
Weizentortilla bestrichen mit 
Kräuterdip, gefüllt mit Salat,
gekochtem Ei, Räucherlachs
und honig-Senf-Dessing

AUF DER NÄCHSTEN SEITE 

FINDET IHR UNSERE 

DRESSINGAUSWAHL!

Vegetarisch Vegan



Salate salate
Salate salate
Salate salate
Salate salate
Salate salate
Salate salate

frisch & knackig
Kleiner Salat 6,90 €
Salatmix, Cherrytomaten, Sprossen, 
Gurken und Paprika

Ziegenkäse-Salat 15,90€
Salatmix, Rucola, Cherrytomaten, 
Paprikastreifen, Sprossen, Gurken, 
Mango-Chutney, Orangenscheiben 
und Ziegenkäse

Spinat-Salat 15,90€
Salatmix, Rucola, Cherrytomaten, 
Gurken, Sprossen, Paprika, 
Hirtenkäse und Spinatröllchen

Dressings:
Weisses Balsamico-dressing
kräutervinaigrette
joghurt-Dressing
tomaten-chili-Dressing

Rote-Bete-Salat 13,90€
Salatmix, Rucola, Cherrytomaten, 
Gurken, Paprika, Sprossen, 
Hirtenkäse und Rote Bete 

Lachssalat 16,90€
Salatmix, Rucola, Cherrytomaten, 
Gurken, Sprossen, Paprika, 
gekochtem Ei und Lachsscheiben 

alle salate werden mit 
focacciascheiben serviert.

Leaf it up!
Eat clean, green machine!

Vegetarisch Vegan



Deftig kräftig
kräftig Deftig
Deftig kräftig
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Deftig kräftig
kräftig Deftig

Dressings:
Weisses Balsamico-dressing

kräutervinaigrette
joghurt-Dressing

tomaten-chili-Dressing

Kartoffelig
Ofenkartoffel   8,90 € 
mit KräuterDip 

Salat-Ofenkartoffel   11,90 € 
mit salat, KräuterDip, und 
Dressing nach Wahl

chicken-Ofenkartoffel   14,90 € 
mit zwei Crispy Chicken Streifen,
KräuterDip, Salat und Dressing 
nach Wahl und

lachs-Ofenkartoffel    14,90 € 
mit lachs, KräuterDip, Salat 
und Dressing nach Wahl

Vegetarisch Vegan

Schnizzel & Co.
Schnitzel Wiener Art   14,90 € 
mit Rosmarinkartoffeln und 
kleinem Salat mit Dressing nach Wahl

Schnitzel 
in Paprikasauce   15,90 €
mit Rosmarinkartoffeln und 
kleinem Salat mit Dressing nach Wahl

Schnitzel 
in Pfeffersauce   15,90 €
mit Rosmarinkartoffeln und 
kleinem Salat mit Dressing nach Wahl

Currywurst   11,90 € 
mit Kartoffelpüree

Was ganz feines
Käsesuppe   6,90 € 
Mit Paprika, Rinderhackfleisch 
und einer Scheibe geröstetem Hausbrot

kräftig Deftig
für den großen Hunger



süße versuchung

waffeln
frische

Wir bieten eine wechselnde Auswahl
an frisch gebackenen Kuchen und Torten an.

Sprich uns gerne an, um zu erfahren, 
welche süßen sünden wir heute für dich haben!

- Natur mit Puderzucker 5,90 €

- mit frischen Früchten 6,90 €

- mit Lotuscreme 6,90 €

- mit nutella 6,90 €

- mit heissen kirschen 6,90 €

- mit Vanilleeis 6,90 €

- mit heissen kirschen 
  & Vanilleeis 7,90 €
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Waffeldeal
Eine Waffel mit Puderzucker
und Sahne inkl. einem 
Heissgetränk                                  8,90 €

zum dahinschmelzen
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Pancakes-cheesecake
pancakes Bestrichen mit cheesecake- 
creme in BlauBeerpüree, getoppt
mit BlauBeeren und Walnüssen 9,90 €                                



HOt Hot Hot
kleiner Cafe Crema 3,00 € 

Gr0sser Cafe Crema 4,00 €

cafe americano 3,50 €

Milchkaffee 4,20 €

kleiner Cappuccino 3,60 € 

Grosser Cappuccino 4,60 €

Latte Macchiato 3,90 € 

Café Latte 4,80 €
mit Flavour

Espresso 2,40 €

Doppelter Espresso 3,40 €

Espresso Macchiato 2,80 €

Doppelter Espresso 
Macchiato 4,00 €

Latte & Co.
flat white 3,50 €
espresso mit 
sanftem milchschaum

white hill 3,50 €
espresso mit 
kaltem milchschaum

latte pralino 4,50 €
heisse milch, milchschaum und 
zartschmelzende schokodrops

latte Macchiato 

pralino 4,90 €
heisse milch, milchschaum, 
espresso und zart
schmelzende schokodrops

Chai Latte 4,80 €
Zimt, Kardamom, Ingwer 
und Nelken

Matcha Latte 4,80 €
Bio Matcha aus Japan 

Superfood-Latte 4,80 €
Açaí, Gojibeere, Rote 
Bete und Zimt

Kaffee & Co.

drinks

Hafermilch
statt Kuhmilch?

Sag uns gerne Bescheid! 

Alle Heissgetränke auch

entkoffeiniert
erhältlich!

unsere Flavours:
- Karamell +0,70 €

- Vanille +0,70 € 
- Kokos +0,70 €



Baby! Hot, Hot
Hot, Hot Baby!
Baby! Hot, Hot
Hot, Hot Baby!
Baby! Hot, Hot
Hot, Hot Baby!

Hot, Hot Baby!
Earl Grey imperior  3,30 € 
klassischer Schwarztee mit feiner 
Bergamotte-Note, edel und aromatisch.

marahni grüner tee  3,30 €
Sanfter, hochwertiger Grüntee mit 
einem leichten, erfrischenden Geschmack.

wuyan jasmin  3,30 €
Feinster Jasmintee aus China, 
blumig und mild im Aroma.

rooibos-ananas-
passionsfrucht  3,30 €
Fruchtiger Rooibostee mit exotischer 
Ananas- und Passionsfrucht-Note.

rooibos vanille 3,30 €
Rooibos kombiniert mit der sanften 
Süsse von Vanille, angenehm und wohltuend.

sanddorn-ingwer 3,30 €
Eine würzige Mischung aus Ingwer 
und fruchtigem Sanddorn, 
ideal für kalte Tage.

türkischer apfeltee 3,30 € 
Süss und fruchtig, eine wahre
Geschmacksexplosion aus Äpfeln.

Teatime
anis-kümmel-fenchel 3,30 €
Eine wohltuende, beruhigende Mischung 
aus aromatischen Kräutern.

kamillenblütentee 3,30 €
Ein klassischer Kamillentee, beruhigend 
und ideal für entspannte Momente.

Hausgemachter frischer tee:

Minztee 4,40 €

IngwerTee 4,40 €

Ingwer-Minztee 4,40 €

Ingwer-Orangentee 4,40 €

Wir sind auch auf Instagram. 
Verlinke uns gerne in deiner Story!



Erfrischung
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Pepsi Cola	 0,2 l   3,20 €

Pepsi zero	 0,2 l   3,20 €

fritz zitrone	 0,2 l   3,50 €

Fritz Orange	 0,2 l   3,50 €

Schweppes 
pomegranate	 0,2 l   3,20 €

Selters Sprudel	 0,25 l   3,20 €
	 0,75 l   6,90 €

Selters Still	 0,25 l   3,20 €
	 0,75 l   6,90 €

Schorlen
Apfel Trüb, Rhabarber, 
Drachenfrucht, Cranberry,
Mango, Lemon Squash,	 0,25 l   3,20 €
schwarze johannisbeere	 0,5 l   5,90 €

Frischer O-Saft	 0,25 l   5,40 €

Softies
Mango-mandarine  5,90 €
mangonektar, Mandarinensirup,
Lemon squash, Soda, Mangowürfel
und frische Minze

Kiwi-Passionsfrucht  5,90 €
Passionsfruchtpüree, Kiwipüree, 
Lemon Squash, Soda, Kiwischeibe 
und Minzzweig

Passionsfrucht-Kokos  5,90 €
Passionsfruchtpüree, Kokospüree, 
Lemon Squash, Soda und Minzzweig

Kokos-Jabuticaba  5,90 €
Jabuticabapüree*, Kokospüree, 
Lemon Squash, Orangenscheibe 
und Minzzweig

Kiwi-Jabuticaba  5,90 €
Jabuticabapüree*, Kiwipüree, 
Lemon Squash, Kiwischeibe 
und Minzzweig

* Jabuticaba ist eine Brasilianische Frucht 
und wird auch als Baumstammkirsche bezeichnet.
Sie schmeckt süss-säuerlich und erinnert 
an Aromen von Trauben und Maracuja

Lemonade Hausgemacht!



Baby! Ice, Ice
Ice, Ice Baby!
Baby! Ice, Ice
Ice, Ice Baby!
Baby! Ice, Ice
Ice, Ice Baby!

EINE LISTE MIT DEN ALLERGENEN UND ZUSATZSTOFFEN (LT. LMIV) LIEGT AN DER THEKE BEREIT.

cold brew 3,90 €
kalter Kaffee mit Zitronenscheibe

eiskaffee 4,90 €
eine kugel vanilleeis, kalt 
gebrühter kaffee, sahne
und karamellsauce

Iced Caramel Latte 5,90 €
Kalte Milch, doppelter Espresso, 
Karamellsirup, Karamellsauce

Iced Latte 4,90 € 
Kalte Milch mit doppeltem Espresso

Iced-Match
Iced Superfood Latte 5,80 €
Açaí, Gojibeere, Rote Bete, 
Zimt und Kalte Milch

Iced Matcha 5,80 € 
Bio Matcha aus Japan
mit Kalter Milch

Iced chai 5,80 € 
Zimt, kardamom, Ingwer
und nelken mit kalter milch

Ice, Ice Baby!
It was love at frost sight.

www.salt-and-passion.de

Hafermilch
statt Kuhmilch?

Sag uns gerne Bescheid! 



Schaumparty

Jumping Berry	 0,2 l   6,90 €
alkoholfreier gin, Beerenmix, 
Wildberry und frische Minze

Hugolino	 0,2 l   6,90 €
alkoholfreier gin, Holunder-
blütensirup, soda, Limetten und 
frische Minze

Alkoholfrei

Glas Secco                    0,1 l   4,40 €

Grauburgunder          0,2 l   6,90 €
fruchtig-frischer Weisswein

Merlot trocken                           0,2 l   6,90 €
mit wunderschöner Fruchtnote

Hugo                                                       0,2 l   7,90 €
Secco mit Holunderblüten-
sirup, Soda, Limetten und minze

PRICKELND

Radeberger	 0,33 l   3,90 €
normal, radler
oder Alkoholfrei

Schöfferhofer	 0,5 l   5,20 €
Weizen	
trüb oder Alkoholfrei	

Schöfferhofer	 0,33 l   3,90 € 
Grapefruit

Salitos ice	 0,33 l   4,90 €

FlaschenBier

lillet wild berry               0,2 l  	7,90 €
Lillet blanc mit Schweppes 
original Wild berry und Beeren 

lillet lemon                       0,2 l  	7,90 €
Lilet blanc mit schweppes 
Bitter Lemon und Zitrone

Aperol Spritz	 0,2 l   7,90 €
Secco mit Aperol, Soda 
und einer Orangenscheibe

Sarti Spritz 	 0,2 l   7,90 €
Sizilianische Blutorange, 
HausSecco, Soda, Limette

Martini pomegranate	 0,2 l   7,90 €
Martini mit schweppes 
pomegranate und zitrone


