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Speise- und Getränkekarte



Lachsiges Ei 	 10,90 €
eine geröstete scheiBe hausBrot,  

Bestrichen mit frischkÄse,  

gurkenscheiBen, rÄucherlachs,  

honig-senf-sauce und einem pochierten ei

English Breakfast  	 10,90 €
grillgemüse, Baked Beans, zWei 

spiegeleier und geröstetes hausBrot

Naturjoghurt 	 8,90 €
mit frischem oBst, ahornsirup und nüssen

Eivocado 	 7,90 €
Eine scheibe geröstetes Hausbrot,

bestrichen mit Avocadocreme,

Avocadoscheiben, cherrytomaten

und Spiegelei Bircher Müsli  	 8,90 €
Mit Hafermilch und frischem obst

Strammer Max	 7,90 €
Eine scheibe geröstetes Hausbrot,

bestrichen mit Butter, Frühstücksschinken, 

Gurken und Spiegelei 

Mix Frühstück	 14,90 €
Gouda, Manchego, Frischkäse,

Frühstücksschinken, geflügelfleischwurst,

marmelade, nutella, rührei, 1 croissant,

Bagel und eine scheibe Hausbrot 

Eggs Benedict	 8,90 €
eine scheiBe hausBrot, belegt mit 

salat,dazu zwei pochierte eier und

sauce hollandaise

+ Bacon +1,50 €
+ Lachs +2,00 €
+ Avocado +2,50 €

Stullen frühstück	 4,90 €
scheiBe hausBrot, bestrichen mit Butter, 

belegt mit salat, dazu zwei beläge nach wahl

+ Gouda 
+ Manchego 
+ Frühstücksschinken
+ Geflügelfleischwurst 

Lachs-Bagel 	 8,90 €
laugenBagel mit frischkÄse, salat, 

rÄucherlachs, honig-senf-sauce 

und gurken

Frucht-Bagel  	 6,90 €
laugenBagel mit frischkÄse, 

Cherrytomaten und rucola

Avo-Bagel 	 7,90 €
laugenBagel mit frischkÄse, guacamole, 

aVocadoscheiBen, Cherrytomaten und rucola

BAGELICIOUSfrühstück
s t a r t  y o u r  d a y

Unsere  
Empfehlung!

Ja, die Tomate 

ist eine Frucht!

Acai Bowl  
AÇAÍ, BANANE UND WALDFRÜCHTE GE-

MIXT MIT HAFERMILCH, GETOPPT MIT 

FRISCHEM OBST, DATTELN, PITAYA,  

PASSIONSFRUCHT, WALNÜSSEN UND MÜSLI

12,90 €

Passion Bowl  
BANANE UND MANGOWÜRFEL 

GEMIXT MIT HAFERMILCH, GETOPPT MIT 

FRISCHEM OBST, PITAYA, PASSIONS-

FRUCHT, WALNÜSSEN UND MÜSLI

12,40 €

LECKERE BOWLS
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Portion Rührei 
oder Spiegelei  6,90 €
mit Butter und laugenBagel 

+ lachs	 +2,00 €

+ grillgemüse 	 +1,00 €

+ hirtenkÄse 	 +1,00 €

+ Tomate 	 +1,00 €

+ Bacon	 +1,50 €

EIJAJEI

English
breakfast
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frühstück
s t a r t  y o u r  d a y

Croissant  
Natur  2,90 €
Mit Butter  3,90 €
Mit Marmelade, Honig 

oder Nutella  4,90 €

Croissants

Gesunde Bowl  	 16,90 €
Reis, Salatmix, Karottenstreifen, Gurken, 
Paprika, Cherrytomaten, Avocado, chiasamen, 
walnüssen, edamame und dressing nach wahl

falafel bowl  	 17,90 €
Reis, Salatmix, Karottenstreifen, Gurken, 
Paprika, Cherrytomaten, Falafel, Avocado, 
kräuterdip, edamame und dressing nach wahl

garnelen bowl	 18,90 €
Reis, Salatmix, Karottenstreifen, Gurken,  
Paprika, Cherrytomaten, gegrillte garnelen, 
red salsa aioli,edamame und dressing nach wahl

Halloumi Bowl  	 17,90 €
Reis, Salatmix, Karottenstreifen, Gurken, 
Paprika, Cherrytomaten, halloumi-käse, 
walnüssen, blaubeeren, edamame und 
dressing nach wahl

Spinat bowl  	 17,90 €
Reis, Salatmix, Karottenstreifen, Gurken, 
Paprika, Cherrytomaten, knusprige  
spinatröllchen, hirtenkäse, edamame, 
Kräuterdip und dressing nach wahl

Rote-bete-bowl  	 17,50 €
Reis, Salatmix, Karottenstreifen, Gurken, 
Paprika, Cherrytomaten, Rote bete, Hirtenkäse, 
edamame, Curry-masala-Sticks, Kräuterdip  
und dressing nach wahl

Bowlorama

pancakes Tropical  
pancakes mit frischem oBst 6,40 €

Tropischer Morgen  
Joghurt mit früchten, pancakes,

ahornsirup, hausgemachte marmelade,

lotuscreme und croissant 9,90 €

Specials

wraptastisch
italian wrap  	 10,90 €
Weizentortilla bestrichen mit kräuterdip, 
gefüllt mit salat, Tomate-Mozzarella und Pesto

Rote-bete-wrap  	 10,90 €
Weizentortilla bestrichen mit kräuterdip, 
gefüllt mit salat, Rote bete, Hirtenkäse und 
walnüssen

falafel wrap 	 9,90 €
Weizentortilla bestrichen mit Hummus, gefüllt 
mit salat, Paprikastreifen und falafeltalern

Schawarma wrap  	 11,50 €
Weizentortilla bestrichen mit Hummus, gefüllt 
mit salat, Grillgemüse und veganem schawarma

paris wrap  	 11,90 €
Weizentortilla bestrichen mit kräuterdip, 
gefüllt mit salat, Ziegenkäse, weintrauben, 
paprikastreifen und datteln

Avocado wrap  	 11,90 €
Weizentortilla bestrichen mit kräuterdip, 
gefüllt mit salat, Guacamole, Tomatenwürfen,
gekochtem ei und Avocado

Lachs wrap 	 11,90 €
Weizentortilla bestrichen mit kräuterdip, 
gefüllt mit salat, gekochtem ei, Räucherlachs
und honig-senf-dressing

Auf der nächsten Seite findest du 

unsere Dressing Auswahl!

Croissant Ziege 
frisches croissant Belegt mit 

ziegenkÄse, Birne, Walnüssen 

und honig  7,40 €

Croissant
Italiano 

Croissant
Special 

croissant Belegt mit

tomate-mozzarella, 

pesto und rucola

6,90 €

frisches croissant Belegt  

mit Brie, mango-chutney 

und Walnüssen

6,90 €

Kleines Extra gefällig?
Beilagensalat  +3,90 €

Rosmarinkartoffeln  +4,90 €
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e a t  c l e a n ,  g re e n  m a c h i n e ! f ü r  d e n  g r o ß e n  H u n g e r
Leaf it up! Kräftig deftig

Kleiner Salat  	 6,90 €
Salatmix, cherrytomaten,  

sprossen, gurken und paprika

Ziegenkäse-salat  	 15,90 €
Salatmix, Rucola, Cherrytomaten,

paprikastreifen, sprossen, gurken,

mango-chutney, orangenscheiben 

und ziegenkäse

spinat salat 	 15,90 €
salatmix, rucola, cherrytomaten,

gurken, sprossen, paprika,

hirtenkäse und spinatröllchen

Ofenkartoffel  	 8,90 €
mit kräuterdip

salat-Ofenkartoffel  	 11,90 €
Mit Salat, Kräuterdip und

dressing nach Wahl

Chicken-Ofenkartoffel	 14,90 €
Mit zwei crispy chicken streifen,

kräuterdip, Salat und Dressing

nach Wahl

LAchs-Ofenkartoffel	 14,90 €
Mit Lachs, Kräuterdip, Salat

und Dressing nach Wahl

Schnitzel Wiener Art 	 14,90 €
mit Rosmarinkartoffeln und

kleinem Salat mit Dressing nach Wahl

Schnitzel in Paprikasauce 	 15,90 €
mit Rosmarinkartoffeln und

kleinem Salat mit Dressing nach Wahl

Schnitzel in Pfeffersauce	 15,90 €
mit Rosmarinkartoffeln und

kleinem Salat mit Dressing nach Wahl

Rote-bete-Salat  	 13,90 €
Salatmix, Rucola, cherrytomaten,  

gurken, paprika, Sprossen, 

Hirtenkäse und rote bete

lachssalat  	 16,90 €
Salatmix, Rucola, Cherrytomaten,

gurken, Sprossen, paprika,

gekochtem Ei und lachsscheiben

Frisch und knackig
Kartoffelig Schnitzel & Co.

Dressings
weisses balsamico-dressing

Kräutervinaigrette

Joghurt-dressing

Tomaten-chili-dressing

Alle Salate werden mit 

Baguettescheiben serviert. 

Was ganz feines
Käsesuppe

mit Paprika, Rinderhackfleisch und 

einer Scheibe geröstetem Hausbrot

6,90 €



z u m  d a h i n s c h m e l z e n
süsse versuchung

WIR BIETEN EINE WECHSELNDE AUSWAHL
AN FRISCH GEBACKENEN KUCHEN UND TORTEN AN.
SPRICH UNS GERNE AN, UM ZU ERFAHREN,
WELCHE SÜSSEN SÜNDEN WIR HEUTE FÜR DICH HABEN!

d r i n k s
hot hot hot

KLEINER CAFE CREMA 	 3,00 €

GR0SSER CAFE CREMA 	 4,00 €

CAFE AMERICANO 	 3,50 €

MILCHKAFFEE 	 4,20 €

KLEINER CAPPUCCINO 	 3,60 €

GROSSER CAPPUCCINO 	 4,60 €

LATTE MACCHIATO 	 4,20 €

CAFÉ LATTE 	 4,90 €
Mit flavour	

ESPRESSO 	 2,40 €

DOPPELTER ESPRESSO 	 3,40 €

ESPRESSO MACCHIATO 	 2,80 €

DOPPELTER ESPRESSO
MACCHIATO 	 4,00 €

FLAT WHITE	 3,50 €
espresso mit sanftem milchschaum

WHITE HILL	 3,50 €
espresso mit kaltem milchschaum

LATTE PRALINO	 4,50 €
heisse milch, milchschaum und

zartschmelzende schokodrops

LATTE MACCHIATO PRALINO	 4,90 €
heisse milch, milchschaum, espresso 

und zartschmelzende schokodrops

CHAI LATTE	 4,80 €
zimt, kardamom, ingWer und nelken

MATCHA LATTE	 4,80 €
Bio matcha aus Japan

SUPERFOOD-LATTE	 4,80 €
aÇaÍ, goJiBeere, rote Bete und zimt

alle heissgetrÄnke auch
entkoffeiniert erhÄltlich!

Waffeldeal

Pancakes-
Cheesecake 

pancakes Bestrichen mit 

cheesecakecreme in BlauBeer-

püree, getoppt mit 

BlauBeeren und Walnüssen

9,90 €

eine Waffel mit puderzucker 

und sahne inkl. einem

heissgetrÄnk

8,90 €

• Natur mit Puderzucker	 5,90 €

• mit frischen früchten	 6,90 €

• mit lotuscreme	 6,90 €

• mit nutella	 6,90 €

• mit heissen kirschen	 6,90 €

• mit Vanilleeis	 6,90 €

• mit heissen kirschen
   & Vanilleeis	 7,90 €

Frische
Waffeln

UNSERE FLAVOURS:
- Karamell +0,70 €

- Vanille +0,70 €
- Kokos +0,70 €

Hafermilch statt kuhmilch?
sag uns gerne Bescheid!
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KAFFEE & CO.KAFFEE & CO.KAFFEE & CO. LATTE & CO.LATTE & CO.LATTE & CO.



hot, hot baby!
türkischer apfeltee	 3,50 €
süss und fruchtig, eine wahre

geschmacksexplosion aus äpfeln

anis-kümmel-fenchel	 3,50 €
eine wohltuende, beruhigende mischung

aus aromatischen kräutern

Kamillenblütentee	 3,50 €
ein klassischer kamillentee, beruhigend
und ideal für entspannte momente

Erfrischung

Pepsi Cola	 0,2 L	 3,20 €

Pepsi zero	 0,2 L	 3,20 €

fritz zitrone	 0,2 L	 3,50 €

fritz orange	 0,2 L	 3,50 €

Selters Sprudel	 0,25 L	 3,20 €
	 0,75 L	 6,90 €

Selters Still	 0,25 L	 3,20 €
	 0,75 L	 6,90 €

Schorlen 
apfel trüB, rhaBarBer, 

drachenfrucht, cranBerry, 

mango, lemon sQuash,

schWarze JohannisBeere

0,25 L  3,20 €  |  0,5 L  5,90 €

Frischer O-Saft
0,25 L  5,40 €

softiessofties

minztee	 4,40 €

ingwertee	 4,40 €

ingwer-minztee	 4,40 €

ingwer-orangentee	 4,40 €

Hausgemachter 
frischer Tee

Kartenzahlung erst ab 10€ möglich!

Teatime
earl grey imperior	 3,50 €
klassischer Schwarztee mit feiner 

bergamotte-note, edel und aromatisch

marahni grüner tee	 3,50 €
sanfter, hochwertiger grüntee mit

einem leichten, erfrischenden geschmack

wuyan jasmin	 3,50 €
feinster jasmintee aus china,

blumig und mild im aroma

rooibos-ananas-
passionsfrucht	 3,50 €
fruchtiger rooibostee mit exotischer

ananas- und passionsfrucht-note

rooibos vanille	 3,50 €
rooibos kombiniert mit der sanften

süsse von vanille, angenehm und wohltuend

Sanddorn-ingwer	 3,50 €
eine würzige mischung aus ingwer und 
fruchtigem sanddorn, ideal für kalte tage

Goldberg

Bitter Lemon	 0,2 L	 3,50 €

Ginger Ale	 0,2 L	 3,50 €



* JaButicaBa ist eine Brasilianische frucht und 
Wird auch als Baumstammkirsche genannt. 
sie schmeckt süss-sÄuerlich und erinnert an 

aromen Von trauBen und maracuja.

mangonektar, mandarinensirup, 

lemon sQuash, soda, mangoWürfel 

und frische minze

6,20 €

MangoMandarine

JaButicaBapüree*, kiWipüree, 

lemon sQuash, kiWischeiBe und 

minzzWeig

6,20 €

KiwiJabuticaba

JaButicaBapüree*, kokospüree, 

lemon sQuash, orangenscheiBe 

und minzzWeig

6,20 €

KokosJabuticaba

passionsfruchtpüree, kiWipüree, 

lemon sQuash, soda, kiWischeiBe 

und minzzWeig

6,20 €

KiwiPassionsfrucht

passionsfruchtpüree, kokospüree,

lemon sQuash, soda und Minzzweig

6,20 €

passions-
fruchtKokosLemonade

ice, ice baby!

ICED-MATCHICED-MATCHICED-MATCH

Hafermilch
statt kuhmilch?

sag uns gerne Bescheid!

COLD BREW	 3,90 €
kalter kaffee mit zitronenscheibe

EISKAFFEE	 4,90 €
eine kugel vanilleeis, kalt gebrühter

kaffee, sahne und karamellsauce

ICED LATTE	 4,90 €
kalte milch mit doppeltem espresso

ICED SUPERFOOD LATTE	 5,90 €
AÇaÍ, Gojibeere, rote bete, zimt und kalte milch

ICED CHAI	 5,90 €
zimt, Kardamom, Ingwer und Nelken 

mit kalter milch

ICED CARAMEL LATTE  5,90 €

kalte milch, doppelter espresso, 

karamellsirup, karamellsauce

ICED MATCHA  5,90 €

bio matcha aus japan 

mit kalter miclh

AFFOGATO  4,50 €

doppelteR espresso mit  

einer Kugel Vanilleeis

Hausgemacht

Kartenzahlung erst ab 10€ möglich!
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schaum

RADEBERGER	 0,33 L	 3,90 €
NORMAL, RADLER ODER ALKOHOLFREI

SCHÖFFERHOFER WEIZEN	 0,5 L	 5,40 €
TRÜB ODER ALKOHOLFREI

SCHÖFFERHOFER GRAPEFRUIT	 0,33 L	 3,90 €

SALITOS ICE	 0,33 L	 4,90 €

party

Hugolino

Jumping
Berry

alkoholfreier gin, 

Beerenmix, Wildberry  

und frische Minze

0,2 L   6,90 €

alkoholfreier gin,  

Holunderblütensirup, 

soda, Limetten und 

frische Minze

0,2 L   6,90 €

ALKOHOLFREIFLASCHENBIER

Glas Secco 
0,1 L  4,90 €

Grau-
burgunder 

fruchtig-frischer Weisswein 

0,2 L  6,90 €

Merlot trocken  
mit wunderschöner  

Fruchtnote

0,2 L  6,90 €

Martini  
pomegranate

Martini mit schweppes
pomegranate und zitrone

0,2 L  7,90 €

Hugo
Secco mit  

Holunderblütensirup,
Soda, Limetten und minze

0,2 L  7,90 €

Aperol Spritz 0,2 L  7,90 €
Secco mit Aperol, Soda und 
einer Orangenscheibe

Sarti Spritz 0,2 L  7,90 €
Sizilianische Blutorange, 
Haussecco, Soda, Limette

lillet wild berry 0,2 L  7,90 €
Lilet blanc mit schweppes

Bitter Lemon und Zitrone

lillet Lemon 0,2 L  7,90 €
Lilet blanc mit schweppes

Bitter Lemon und Zitrone

Kartenzahlung erst ab 10€ möglich!



www.salt-and-passion.de
Eine Liste mit den Allergenen und Zusatzstoffen (lt. LMIV) liegt an der Theke bereit.

Wir sind auch auf Instagram.
Verlinke uns gerne in deiner Story!


